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Niedziela Palmowa. Polskie tradycje

Niedziela Palmowa otwiera Wielki Tydzien, czas bezpoérednio poprzedzajacy Swieta Wielkanocne. Dzié przyblizamy
tradycje polskie. Z okazji dzisiejszego Swieta przypominamy réwniez prace konkursowe w postaci palm wielkanocnych,
ktére byty owocem rodzinnego konkursu na ,Najtadniejsza Palme Wielkanocng”, organizowanego przed kilku laty
przez GOK w Poraju.

W Jerozolimie Jezus byt witany przez ttumy mieszkancéw, ktérzy uznali go za Syna Dawidowego. Jezus przejechat
przez Jerozolime na osiotku, a ludzie rzucali mu pod nogi gatgzki palmowe i oliwne. Na pamiatke tego wydarzenia w
Niedziele Palmowg urzadzane sg bardzo uroczyste procesje koscielne. Procesje w Niedziele Palmowa odbywaty sie juz
w |V wieku w Jerozolimie. Na pamiatke tego wydarzenia w Niedziele Palmowg urzadzane sa bardzo uroczyste procesje
koscielne. Procesje w Niedziele Palmowg odbywaty sie juz w IV wieku w Jerozolimie. Sto lat pézZniej zaczeto je
organizowac takze w Kosciele zachodnim. Obrzed Swiecenia zielonych gatazek, czyli palm wielkanocnych,
wprowadzono do liturgii w XI wieku. Ten zwyczaj kultywowany jest w Polsce do dzisiaj - palmy Swiecone sg podczas
gtéwnego nabozenstwa niedzielnego, po zakonczeniu ktérego zaczynata sie procesja z palmami. Polskie palmy
wielkanocne sg najczesciej smukte, dos¢ wysokie, pionowe bukiety. Zgodnie z tradycjg, w palmie powinny sie znalez¢
gatazki wierzbowe z puszystymi, srebrzystymi baziami, nazywanymi tez kotkami.

Niedziela Palmowa w Polsce

W Polsce wierzba traktowana jest jako roslina mitujgca zycie, poniewaz wierzy potrafig rosna¢ nawet w najgorszych
warunkach, drzewka bardzo tatwo sie przyjmuja, a zwykta, ucieta gatazka wierzbowa, po tym, jak wtozy sie jg do wody,
po krétkim czasie wypuszcza nowe listki. Palme przyozdabia sie takze tak zwanymi wiecznie zielonymi roslinami: tuja,
Swierkiem, boréwkami lesnymi, bukszpanem, cisem. Catg palme dekoruje sie potem kolorowymi wstgzkami i
suszonymi kwiatami. Dzisiaj najwiekszg popularnoscia ciesza sie palmy wilenskie, wygladajace jak kolorowe bukiety
albo wielobarwne patki o réznej grubosci i wysokosci. Tego typu palmy robili Polacy mieszkajacy na wilenszczyzZnie.
Do stworzenia takiej palmy potrzebne sa réznego rodzaju kwiaty, suszone trawy, mchy, a wszystkie te sktadniki
uktada sie i przywiazuje do patykéw. Z czasem kolorowe palmy zaczety sie pojawia¢ na dalszych terenach przy
granicy z Litwa, a potem zaczeto je wytwarza¢ w catej Polsce. Najpiekniejsze palmy robi sie w Karpatach Zachodnich,
na Podhalu, Pogérzu, w ziemi sadeckiej i tarnowskiej, na Kurpiach. Te najbardziej dekoracyjne palmy potrafig mie¢
nawet kilka metréw wysokosci.

Najwyzsze palmy robi sie wedtug dwdch sposobdéw. W potudniowej Polsce palme tworzy sie z dtugich pretow
wierzbowych, wiklinowych i leszczynowych. Dtugie gatezie obwija sie w kilku miejscach witkg wierzbowa, a na czubku
umieszcza sie kolorowy bukiet. Bukiety robione sg ze sztucznych kwiatéw, bazi, bukszpanu i Swierku, cato$¢ uzupetnia
sie kolorowymi wstazkami. Na szczycie palmy umieszcza sie takze ztoty krzyzyk. Z kolei palmy kurpiowskie wygladaja
jak wielkie, wysokie kwietne stupy. Palmy kurpiowskie ozdabia sie na catej dtugosci zielonymi gatazkami i kwiatkami z
bibuty.

Niedziela Palmowa - symbolika chrzescijanstwa

W tradycji chrzescijanskiej palma wielkanocna jest symbolem meczenstwa i triumfu - Meki i Zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa oraz niesmiertelnosci duszy. Procesje z palmami przekazujg wiec bardzo gtebokie wartosci religijne.

Innym obrzedem zwigzanym z Niedzielg Palmowg jest wozenie drewnianego Jezusa na osiotku. Zwyczaj ten
prawdopodobnie narodzit sie w Niemczech. Figure Chrystusa nazywano Jezuskiem Lipowym, Palmowym albo
Debowym. Procesje z Jezuskiem Palmowym organizowano we wszystkich kosciotach w Polsce juz przed XV stuleciem.
Drewniang figure Jezusa ustawiato sie na platformie wdzeczka, a do jego ciagniecia zapraszano najbardziej znaczne
osobistosci w miescie badz wiosce: rajcéw miejskich, najbogatszych mieszczan lub gospodarzy. Wézek z Jezuskiem
Palmowym obwozito sie po nawach koscielnych, po catym przykoscielnym dziedzifcu, a potem odwiedzato sie
wszystkie koscioty w miescie. Podczas tej procesji mieszkancy zbierali sie przy drogach, krzyczeli na czes¢ Jezuska
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Palmowego i rzucali pod kota gatazki wierzbowe tak samo, jak robili to mieszkancy Jerozolimy podczas Jego
triumfalnego wjazdu do miasta. Z czasem procesje zmieniaty sie w hatasliwe zabawy, a wznoszone okrzyki coraz
rzadziej miaty czysto religijng tres¢.

Konsekwencjg tych ,nieobyczajnych” okrzykéw i zachowan byt wprowadzony w 1780 roku zakaz obwozenia figury
Jezusa po kosciotach, az w koncu obrzed niemal catkowicie zaniknat. Po Jezusku Palmowym zachowata sie zabytkowa
rzezba z XVI wieku, wykonana w Szydtowcu, dzisiaj bedaca czescig ekspozycji Muzeum Narodowego w Krakowie.
Natomiast obrzed wozenia Chrystusa podczas palmowej procesji kultywowany jest do dzisiaj w Tokarni. Obrzed
przywrécono po blisko dwdch wiekach przerwy, dzieki staraniom miejscowego proboszcza. W Tokarni odbywa sie
takze wspaniata procesja z wysokimi palmami, a na uroczystosci co roku zjezdzajg ttumy turystéw, réwniez ci
niewierzacy, bo uroczyste procesje i wystawy palm sg po prostu pieknym widowiskiem.

Niedziela Palmowa - zwyczaje i obrzedy

Starym obyczajem z Niedzieli Palmowej jest takze potykanie bazi palmowych, ktére miaty chroni¢ ludzi przed
przeziebieniami i bélem gardta. O takim zwyczaju w swoich pracach wspomniat Mikotaj Rej z Nagtowic. Do zjadania
bazi zmuszano takze zwierzeta, co miato je uchroni¢ przed urokami czarownic, ktére potrafity odbiera¢ krowom mleko.
Bydto kropito sie poswiecong palma, potem gtadzito sie wierzbowymi gatazkami boki kréw, a gdy wychodzity po raz
pierwszy na pastwisko, lekko uderzato sie je palmami na szczescie.

Palma Swiecito sie takze cate domy. Kawateczki palm i bazie wktadano do gniazd ptakéw domowych, do uli, sieci
rybackich i pod lemiesz ptuga przy kazdej pierwszej zaoranej skibie. Na wsiach przyniesione z kosSciota poswiecone
palmy wktadato sie za Swiety obrazek albo przybijato kawatek palmy nad drzwiami wejSciowymi. Palma zostawata w
tym miejscu przez caty rok i strzegta mieszkahncédw przed ztymi urokami i pozarem. Do dzisiaj na ziemi sadeckiej i
rzeszowskiej, w okolicach Tarnowa, Wieliczki i Bochni, z palm w Wielki Czwartek robi sie krzyzyki oraz kropidetka do
Swiecenia pél. Krzyze z palm umieszcza sie w zagonach, w ogrodzie i w polu, aby chronity plony przed zniszczeniem i
nieurodzajem. Te rodziny, ktére nie maja juz ziemi ornej, krzyzyki z palm wielkanocnych wbijajg w kwietne rabatki i
przydomowe grzadki. Caty obrzed wykonuje sie w Niedziele Wielkanocna.

Chociaz ze starych obyczajéw wielkanocnych zachowaty sie tylko niektére, to palmy wielkanocne nadal sg bardzo
wazng czesciag Niedzieli Palmowej i w ogdle catej tradycji Swiat Wielkanocy. Co roku w ostatnig niedziele przed
Swietami we wszystkich polskich miastach i wioskach wida¢ setki kolorowych, zielonych palm niesionych do kosciofa.
Palmy mozna kupowa¢ dostownie wszedzie, pod ko$ciotami, na targach, w kwiaciarniach, sklepach. Coraz rzadziej,
zwtfaszcza w miastach, palmy robi sie wtasnorecznie, zwtaszcza ze te gotowe potrafig by¢ niezwykle piekne. Palmami
dekoruje sie mieszkania i witryny sklepowe, a pojawienie sie palm oznajmia wszystkim, ze do $wiat wielkanocnych
jest juz bardzo blisko.

Do ciekawych zwyczajow zwigzanych z obchodami Niedzieli Palmowej zalicza sie krakowskie pucheroki. Obyczaj ten
znany byt juz w XVII wieku. Byta to tradycyjna, przedswigteczna kwesta krakowskich zakéw, kultywowana przez
studentéw do dzisiaj. Zacy stawali pod koéciotami w szpalerach i czekali na wychodzacych z nabozenstwa
mieszkancow. Na ich widok studenci zaczynali recytowaé dowcipne wierszyki o wtasnej niedoli i ubéstwie, a potem
zbierali datki. Zebrane w ten sposéb pienigdze wydawali na ciepty obiad i grzane piwo. Zwyczaj kwestowania zakéw
przenidst sie pdzniej do innych miejscowosci i na przyktad w Bibicach albo w Zielonkach pod Krakowem, uczniowie
miejscowych szkét objetych patronatem Akademii Krakowskiej réwniez zbierali datki od wiernych. Zakowskie kwesty
w tych miejscowosciach odbywaja sie do dnia dzisiejszego. Pucheroki nie zbieraja datkéw tylko pod kosciotem, ale
chodza z kwestg po wszystkich domach w miescie, i dla kazdego mieszkanca majg przygotowane wesote wierszyki,
deklamowane w rytm wystukiwany laseczkami. Gospodarze zawsze z sympatig witajg kwestujgcych uczniéw, czestuja
ich ciastem i wktadajg do koszyczkéw gosciniec ztozony z wielkanocnych jajek. W ubiegtym wieku obok chtopcéw w
pochodach pucherokéw pojawity sie takze dziewczynki. Wzorem swoich kolegdéw, mtode uczennice czernig sobie
twarze, zaktadaja na gtowy czapki ze stomy, przygotowujg sobie drewniane laski i koszyczki na gosciniec, a potem
chodzac od domu do domu recytuja Swiagteczne wierszyki.

Inf. https://www.polskatradycja.pl, Fot.Przedszkole w Zarkach-Letnisku.
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