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Spektakl Zdrowo i kolorowo

W środę, 25 września 2024 r., w Samorządowym Przedszkolu Publicznym w Żarkach-Letnisku gościli wyjątkowych
artystów z Teatru "Krak-Art" z Krakowa, którzy zaprezentowali edukacyjny spektakl "Zdrowo i kolorowo".
Przedstawienie poruszało niezwykle ważny temat – zdrowego stylu życia, odżywiania i ruchu.

Dzieci miały okazję poznać przygody bohaterów – Marzenki i Grzesia. Przez ich historię przedszkolaki dowiedziały się,
jak kluczowe w życiu są dobre nawyki, takie jak jedzenie warzyw i owoców, a także regularna aktywność fizyczna.
Spektakl w lekki i zabawny sposób pokazał, jak zdrowy styl życia wpływa na samopoczucie i energię do codziennych
zabaw. Dzięki interaktywnemu charakterowi przedstawienia, dzieci chętnie angażowały się w zabawne scenki i
wspólnie z bohaterami odkrywały, jak ważne jest dbanie o swoje zdrowie. Kolorowa scenografia, barwne kostiumy i
wesołe piosenki sprawiły, że każde dziecko z zainteresowaniem śledziło losy Marzenki i Grzesia. To był dzień pełen
emocji i nauki! „Dziękujemy Teatrowi "Krak-Art" za fantastyczny występ i cenną lekcję zdrowego stylu życia. Już teraz
z niecierpliwością czekamy na kolejne spektakle i wspólne spotkania z teatrem” – mówi dyrektor Joanna Sawicka.


