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Dzień Lekarza w Żłobku

W Żłobku Gminnym w Poraju, w grupie „Jeżyki” odbyły się zajęcia „Dzień Lekarza". Zajęcia miały na celu przełamanie
strachu i niechęci małych dzieci do kontaktu z lekarzem czy pielęgniarką oraz promocję zdrowia.

Zajęcia rozpoczęły się od przywitania się z dziećmi piosenką „Pani pielęgniarka". Następnie dzieci dowiedziały się
czym zajmuje się lekarz i pielęgniarka.

Dzieci oglądały ilustrację lekarzy i pielęgniarek, oraz poznały akcesoria którymi się posługują medycy m.in. mieli
okazję zobaczyć bandaże, strzykawki, maseczki chirurgiczne, recepty lekarskie, patyczki laryngologiczne, opakowania
po lekach, a nawet części od kroplówek, specjalne nożyczki do bandażu oraz urządzenie do mierzenia ciśnienia.

Potem dzieci miały za zadanie opatrzeć paluszek misia - maskotki. Na koniec opiekunki wraz z dziećmi zrobili syrop z
cebuli.

„Niezwykle ważne jest uświadamianie dzieciom o tym jak ważne jest dbanie o swoje zdrowie. Zajęcia te miały również
na celu przełamanie strachu i niechęci małych dzieci do kontaktu z lekarzem czy pielęgniarką” – podkreśla Monika
Dworaczek, dyrektor Żłobka.


