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1 listopada. Dzieh Wszystkich Swietych

Dzien ten poswiecony jest pamieci tych, ktérzy juz odeszli, ktdrych nie ma juz wsréd nas. W zadumie pochylamy sie
nad grobami naszych bliskich i zapalamy dla nich znicze oraz sktadamy wigzanki kwiatdw. Historia, kultura, tradycje.

Dzieh Wszystkich Swietych obchodzony jest w Kosciele katolickim od IX wieku. Wyznaczyt je na 1 listopada papiez
Grzegorz IV w 837 roku. Kosciét wspomina w tym dniu nie tylko oficjalnie uznanych swietych, czyli beatyfikowanych i
kanonizowanych, ale takze wszystkich wiernych zmartych, ktérych zycie nacechowane byto Swietoscig. Kosciét widzi
w nich swych oredownikéw u Boga i przyktady do nasladowania. Wstawiennictwa Wszystkich Swietych wzywa sie w
szczegblnie waznych wydarzeniach z zycia Koéciota. Spiewa sie wéwczas Litanie do Wszystkich Swietych, ktéra nalezy
do najstarszych litanijnych modlitw Kosciota.

Kosciét 1 listopada wspomina nie tylko oficjalnie uznanych swietych, czyli beatyfikowanych i kanonizowanych, ale
takze wszystkich wiernych zmartych, ktérych zycie nacechowane byto Swietoscig. Kosciét widzi w nich swych
oredownikéw u Boga i przyktady do nasladowania.

1 listopada ludzie przychodza na cmentarze, aby zapali¢ znicze i pomodli¢ sie za zmartych - najblizszych i przyjaciot.
Jest to tez Swieto obchodzone przez czes¢ innych wyznan, a takze zwyczaj praktykowany przez osoby bezwyznaniowe
i niewierzace, majacy by¢ wyrazem pamieci oraz oddania czci i szacunku zmartym.

Swieto to byto réwniez w czasach PRL dniem wolnym od pracy, ale oficjalnie starano sie nada¢ mu charakter $wiecki i
nazywano go dniem Wszystkich Zmartych badz Swietem Zmartych.

Uroczystos¢ Wszystkich Swietych wywodzi sie gtéwnie z czci oddawanej meczennikom, ktérzy oddali zycie dla
Chrystusa, a ktérych nie wspomniano ani w martyrologiach miejscowych, ani w kanonie mszy Swietej. Odwiedzanie
grobow jest zwyczajem znanym niemal wszystkim ludom i przekazywanym z pokolenia na pokolenie. Chrzescijanie
podjeli te tradycje i nadali jej wymiar religijny.

W Polsce jeszcze na poczatku XX wieku podczas uroczystoséci Wszystkich Swietych szczegélna czcig otaczano
zebrakéw i tzw. proszalnych dziaddw, siedzacych zazwyczaj przed wejsciem do kosSciotdw i na cmentarzach. Na te
okazje gospodynie wypiekaty specjalne mate chlebki, zwane powatkami lub heretyczkami. Pieczono je dzien lub dwa
wczesniej, gdyz 1 listopada, gdy dusze przodkéw wracaty do swoich domdéw, nie wolno byto rozpala¢ ognia. Piec miat
by¢ bowiem ulubionym miejscem przebywania duchéw. Uwazano, ze jesli ktos tego dnia piecze chleb, domostwu grozi
pozar.

Obecnie na mogitach i cmentarzach ptong znicze i $wieczki, ktére s symbolem pamieci o zmartych. Sktadamy tez
ofiary na tzw. wypominki, wypisujgc imiona zmartych na kartkach, proszac, by caty Kosciét modlit sie za nich.

Zgodnie z tradycjg wypiekano tyle chlebkdw, ilu byto zmartych w rodzinie. Wreczajac chlebki zebrakom, uwazanym za
osoby utrzymujace kontakt z zaswiatami, proszono ich, aby modlili sie za dusze zmartych. W niektérych regionach
Polski dawano zebrakom takze kasze, mieso i ser. Chlebek ofiarowywany byt réwniez ksiedzu, by modlit sie w intencji
dusz tych zmartych, o ktérych nikt nie pamietat.

Wieczorem 1 listopada rodzina gromadzita sie w domu na modlitwe w intencji zmartych. Gospodynie na stole
odswietnie przykrytym biatym obrusem pozostawiaty chlebki, aby zmarli "odwiedzajacy" dom nie odeszli gtodni.
Zwyczaj "karmienia zmartych" wyrdst z tradycji przedchrzescijanskiej, gdy na grobach stawiano chleb, midd i kasze.
Czesto urzadzano na cmentarzach lub w pobliskiej kaplicy uroczystosci "dziadéw". Wywotywano dusze zmartych,
zastawiano jadtem stoty i Spiewano - uwazajac, ze to przyniesie ulge duszom.

Innym akcentem Swieta byto palenie ognisk. Poczatkowo ptonety one na rozstajach drég, wskazujac kierunek
wedrujgcym duszom, ktére przy ogniu mogty sie ogrzaé. Na przetomie XVI i XVII wieku zaczeto pali¢ ogien na grobach.
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Nastepnego dnia po Wszystkich Swietych (2 listopada) obchodzony jest dziehA wspominania zmartych (Dzief
Zaduszny). Dla chrzescijan jest to dzien modlitw za wszystkich wierzacych w Chrystusa, ktérzy odeszli juz z tego
Swiata, ale przebywajg w czysécu i potrzebujg naszej modlitwy, by mogli dostgpic¢ zbawienia.
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