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Profilaktyka i promocja zdrowia. Zdrowa niedziela
(34)

Dziś w ramach niedzielnego cyklu profilaktyki zdrowotnej o różnych zagrożeniach w okresie letnim. Choć wakacje
powoli dobiegają końca, to warto przypomnieć zagrożenia w różnych obszarach aktywności. Dzięki prezentowanym
materiałom poznamy porady na temat zdrowego życia w okresie wakacyjnym. Przypomina o nich Wojewódzka Stacja
Sanitarno - Epidemiologiczna w Katowicach.


