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Dzień Zdrowego Śniadania

W Szkole Podstawowej im.M.Konopnickiej w Choroniu uczniowie klas II i III przygotowali zdrowe i pyszne propozycje
śniadaniowe. W całej szkole zrobiło się smacznie i kolorowo.

Śniadanie to przecież najważniejszy posiłek dnia, więc wszyscy uczniowie dostali porcję solidnej energii. Dzięki niemu
dzieci mają energię do nauki, lepiej koncentrują się podczas lekcji i mają siłę do zabawy. To najlepszy start w nowy
dzień!

Prezentacja z degustacją ucieszyła wszystkich uczniów. Było naprawdę smacznie i zdrowo.

"Akcja miała na celu zwiększenie świadomości na temat zdrowego odżywiania i roli śniadania w diecie dziecka" -
podsumowuje Dorota Mizera, dyrektor Szkoły. 

 


