Gmina Poraj

Lesne Skrzaty przyjazne diabetykom

W Samorzadowym Publicznym Przedszkolu w Poraju Lesne Skrzaty odbyto sie szkolenie dotyczace opieki nad
dzieckiem z cukrzyca typu 1 w placéwce oswiatowej, w ramach projektu ,Szkoty i przedszkola przyjazne diabetykom”.
Szkolenie przeprowadzit edukator cukrzycowy Bozena Orzet, przedstawiciel Ogélnopolskiej Federacji Pomocy
Dzieciom i Mtodziezy Chorym na Cukrzyce. W szkoleniu wzieli udziat wszyscy pracownicy Przedszkola i Ztobka.

Szkolenie obejmowato tematyke z zakresu:

* podstawowej wiedzy o cukrzycy typu 1, na ktéra chorujg dzieci i mtodziez,

* niezbednej, codziennej opieki nad dzieckiem z cukrzyca (przede wszystkim w czasie pobytu dziecka w placédwce),

* rozpoznawania objawdéw niebezpiecznych wahan poziomu cukru (hipoglikemia i hiperglikemia) oraz wtasciwe;
reakcji zmierzajgcej do wyréwnania poziomu cukru,

* sposobOw udzielania dzieciom pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia,

* psychologicznych aspektéw choroby wptywajacych na zachowanie dzieci chorych,

* zalecanych sposobdw wspomagania ich w przezwyciezaniu skutkéw cukrzycy w codziennym zyciu.

,Udziat w szkoleniu podnosi wiedze i umiejetnosci oraz przygotowuje nauczycieli i pracownikéw obstugi do pracy i
pomocy Dzieciom i Rodzicom, ktdrzy zmagaja sie z choroba na co dzieri. Wiedza na ten temat nie wyklucza dzieci i
pozwala w 100% uczestniczy¢ w zajeciach i w zabawach w przedszkolu" - podsumowuje dyrektor Przedszkola Beata
Rajczyk.



