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Bezpieczne zakupy swiateczne

W tym roku przygotowania do $wiat jak rowniez same Swieta majg nieco innych charakter. To niestety za sprawa
panujacej na Swiecie pandemii koronawirusa SARS-COV-2 i obostrzen z nig zwigzanych. W otwartych od 28 listopada
galeriach handlowych zauwazalny jest coraz wiekszy ruch, jednak liczba oséb robigcych w danej chwili zakupy jest
ograniczona i zalezna od powierzchni danego lokalu. Pamietajmy, ze w celu ograniczenia kontaktéw z innymi ludzmi,
zakupy mozemy réwniez zamdwic¢ przez Internet.

Wychodzac z domu, pamietajmy o zastanianiu ust i nosa. Przed wejsciem do sklepu musimy dezynfekowad¢ dtonie,
badz zatozy¢ jednorazowe rekawiczki. Podczas robienia zakupdw nalezy przemieszczad sie z zachowaniem odstepu od
innych klientéw. Jesli mamy taka mozliwos¢, starajmy sie wybierac¢ takie pory, gdy panuje najmniejszy ruch. Dla oséb
starszych, w wieku powyzej 60. lat, ustawodawca przewidziat od poniedziatku do piagtku specjalne godziny dla
senioréw tj. 10:00-12:00.

Nie pozwélmy sie okras¢!

Policjanci radzg, aby wszedzie tam, gdzie sg duze skupiska ludzi, czyli w centrach handlowych, sklepach, na targach i
w $rodkach komunikacji publicznej, zachowac szczegdlng ostroznos¢. W takich wtasnie punktach zdarza sie najwiecej
kradziezy. Niestety kieszonkowcy najczesciej wykorzystuja nasze rozkojarzenie. W szczegdlnosci uwazajmy w
miejscach takich jak: dworce, przystanki, sklepy, gdzie jesteSmy narazeni na kradziez. Jesli mamy przy sobie wiekszg
kwote pieniedzy, nie trzymajmy jej w jednym miejscu. Rozdzielajac ja i umieszczajagc w réznych miejscach,
zmniejszymy ryzyko ewentualnej utraty catej posiadanej gotéwki. Ptacac za zakupy, nie pokazujmy catej zawartosci
portfela, najbezpieczniej mie¢ wczesniej odliczong kwote pieniedzy. Nie zapisujmy numeru PIN na karcie ptatniczej,
nie eksponujmy go réwniez w widocznym miejscu. Robigc zakupy, pamietajmy, aby nie przechowywa¢ dokumentéw,
pieniedzy czy telefonéw komérkowych w tylnych kieszeniach spodni, w zewnetrznych kieszeniach ptaszcza, czy kurtki.
Zwracajmy uwage takze na torebki, plecaki oraz podreczne torby z zakupami, nie pozostawiajac ich bez opieki i
nadzoru. Wyjmujagc kilkukrotnie portfel podczas kupowania, za kazdym razem zamykajmy torebke lub plecak.
Trzymajmy je najlepiej z przodu, zamknigciem do siebie.

BadZmy czujni!

Podczas zakupdéw klucze do mieszkania nosmy w innym miejscu niz dokumenty z adresem, poniewaz w przypadku
zagubienia ich, ztodziej moze okras¢ nasze mieszkanie. Zwracajmy uwage na zamieszanie w sklepie, autobusie czy
hali targowej. Podczas podrézy lub przemieszczania sie komunikacjg miejskg, starajmy sie nie pozostawia¢ bagazu
bez opieki, poniewaz grozi to nie tylko utrata naszego mienia, ale réwniez moze spowodowad wszczecie alarmu przez
stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

Pilnujmy dzieci na zakupach!

Zabierajac ze soba dzieci, pilnujmy je, aby sie nie zgubity. Jezeli juz do tego dojdzie, szybko poproSmy o pomoc
pracownikéw obiektu, w ktérym jestesmy. Warto wczes$niej nauczy¢ dzieci, aby w przypadku oddalenia sie od
rodzicéw lub opiekunéw zawsze wrécity do miejsca, gdzie widziaty ich ostatni raz, starsze dzieci powinny mie¢
zapisane w telefonie komdérkowym kontakty do najblizszych oséb. Najprostszym sposobem zadbania o to, aby numery
telefonéw do najblizszych byty fatwo dostepne w takiej sytuacji jest dopisanie przed nazwg kontaktéw w telefonie
skrétu ICE.

KUPUJEMY BEZPIECZNIE W INTERNECIE
BadZzmy wyczuleni podczas robienia zakupéw w sieci!

Zakupy poprzez Internet staty sie w dobie koronawirusa praktycznie codziennoscia, zwtaszcza teraz, przed Swietami
ciesza sie ogromna popularnoscia. Sa bardzo wygodne i daja mozliwo$¢ wyboru najatrakcyjniejszej sposrod ofert
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licznych sklepdw internetowych czy portali aukcyjnych. Kupujac w sieci, musimy jednak pamieta¢, ze Internet to
réwniez miejsce, gdzie dziatajg oszusci. Apelujemy, aby korzystajac z tej formy zakupdw zachowad podstawowe Srodki
ostroznosci i zdrowy rozsadek. Dlatego uwazajmy na wyjagtkowe okazje i bardzo duze promocje na sprzet i artykuty.
Za kazdym razem sprawdzmy wiarygodno$¢ sprzedawcy, jego poprzednie aukcje oraz opinie kupujacych na jego
temat. Starajmy sie dokonywa¢ zakupéw za pobraniem, ptaémy po otrzymaniu zaméwionego towaru. Otrzymujac
oferte e-mailem, nie korzystajmy z linkéw, a na strone sklepu wchodZzmy, wpisujgc adres w oknie przegladarki,
unikniemy w ten sposdéb stron podszywajacych sie pod legalnie dziatajace sklepy. Unikajmy takze zakupdéw
przedmiotdéw o razgco zanizanej cenie, gdyz mogg one pochodzi¢ m.in. z przestepstwa, zachowajmy dla pewnosci
korespondencje ze sprzedawcya. Po przekierowaniu na strone swojego banku przy ptatnosci e-przelewem zawsze
upewnijmy sie, czy nic nie wzbudza naszych watpliwosci. Ptatnosci dokonujmy wytgcznie na zaufanych urzadzeniach i
unikajmy wykonywania ich w miejscach publicznych. Nigdy nie udostepniajmy swoich numeréw PIN czy haset np. do
bankowosci elektronicznej. Uwazajmy takze na podejrzane wiadomosci o koniecznosci doptaty do przesytki.

Dbajmy o siebie wzajemnie!

Jesli zamawiamy zakupy z dostawag do domu, koniecznie zadbajmy o bezpieczenstwo zaréwno swoje, jak i kuriera.
Zakupy odbierajmy zawsze w maseczce, postarajmy sie zachowac dystans, a jesli musimy cos podpisac, skorzystajmy
z wtasnego dtugopisu. Jesli przebywamy na kwarantannie lub izolacji, koniecznie poinformujmy o tym dostawce lub
dyspozytora. Zostawi on zamdéwienie pod drzwiami bez koniecznosci bezposredniego kontaktu. To wyjatkowy czas
peten odpowiedzialnosci, w ktérym musimy mysle¢ o bezpieczenstwie nie tylko swoim, ale wszystkich, ktérzy maja z
nami kontakt.

Apelujemy o czujnos¢ i rozsadek podczas dokonywania swiatecznych zakupoéw.
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