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1 grudnia - Światowy Dzień AIDS

Z inicjatywy Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) dzień 1 grudnia jest uroczyście obchodzony (od 1988 roku) jako
Światowy Dzień AIDS. Święto to ma na celu umożliwienie organizacjom rządowym, pozarządowym i lokalnym, jak
również osobom indywidualnym zwrócenie uwagi na walkę z AIDS, a także uświadomić konieczność pomocy ludziom
zakażonym wirusem HIV i chorym na AIDS oraz ich bliskim.

W ramach obchodów Światowego Dnia AIDS ‘2019 w woj. śląskim trwa akcja informacyjna „HIV/AIDS – chcę wiedzieć
więcej”, realizowana przez Państwową Inspekcję Sanitarną, której celem jest zwiększenie wiedzy i świadomości na
temat profilaktyki  zakażeń HIV.  Działania kierowane są do uczniów szkół  ponadpodstawowych.  W ramach akcji
odbywają się lekcje edukacyjne w szkołach oraz konkursy w wybranych placówkach. Od wdrożenia badań w 1985 r.
do 30 kwietnia 2019 r. w Polsce stwierdzono zakażenie HIV u ponad 24 tys. osób. Pomimo sukcesów w zakresie
profilaktyki, diagnostyki i terapii nie udaje się zahamować tempa rozprzestrzeniania się HIV w Polsce. Dynamika
nowych, zarejestrowanych przypadków zakażenia HIV jest ciągle niepokojąca, a epidemiolodzy szacują, że w Polsce
liczba osób zakażonych to ok. 30 tys., tzn., że spora grupa osób jest nieświadoma swego statusu serologicznego. W
zdecydowanej większości osobami zakażonymi są mężczyźni - 87%, kobiety – 12% (2018 r.) oraz osoby młode między
20 a 39 rokiem życia. Główną drogą zakażenia HIV w Europie są kontakty heteroseksualne.
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